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Dijete Djetetom se smatra svaka osoba koja nije navrsila 18.-u godinu
Zivota. To je propisano UN konvencijom o pravima djeteta, kao i
zakonskim okvirom u Bosni i Hercegovini.

Maloljetnik U skladu sa vaze¢im (krivicnim) zakonodavstvom u Bosni i Hercego-

vini, maloljetnikom se smatra ono dijete koje je navrsilo 14. godinu
Zivota, a jos nije navrsilo 18 godina.

Krivicno djelo

Kriviéno djelo je posebno tesko drustveno neprihvatljivo ponasanje
osobe, koje je krivi¢nim zakonom propisano kao krivi¢no djelo.

Za pocinioca takvog ponasanja krivicnim zakonom je propisana
krivi¢na sankcija.

Krivi€ni postupak

Krivi¢ni postupak je postupak koji se vodi protiv osobe za koju se
sumnja da je izvrsila krivi¢no djelo, a s ciliem dokazivanja (utvrdiva-
nja) krivice.

Krivi€éna sankcija

Sankcija (kazna) ili mjera prinude koja se izri¢e i primjenjuje na oso-
bu kojoj je u toku krivi¢nog postupka utvrdena krivica da je pocinila
krivicno djelo.

Alternativne mjere

Alternativne mjere u ovom kontekstu predstavljaju mjere koje se
mogu primijeniti na maloljetne osobe koje su izvrsile krivicno djelo,
a da se pri tome izbjegne vodenje krivicnog postupka i izricanje
krivi¢ne sankcije.

Zakon o zastiti i
postupanju sa djecom i
maloljetnicima u krivic-
nom postupku

Poseban zakon koji se primarno primjenjuje kada se desi slucaj da
je dijete izvrSilo krivi¢no djelo. U tom slucaju, drugi zakoni se mogu
primijeniti samo na ona pitanja koja ovaj zakon ne reguliSe. Zakon o
zastiti i postupanju sa djecom i maloljetnicima u krivicnom postup-
ku postoji u svim dijelovima BiH (Federaciji BiH, Republici Srpskoj i
Breko Distriktu BiH).



1. Od Cega
polazimo?

Dragi roditelji/staratelji, ako se VaSe
dijete naslo u sukobu sa zakonom,
time $to je izvrsilo ponaSanje koje

je opisano kao krivi¢no djelo, ovaj
priru¢nik vam moZe biti vrlo kori-
stan. Njime nastojimo odgovoriti na
najvaznija pitanja koja se ticu primje-
ne ,Zakona o zastiti i postupanju sa
djecom i maloljetnicima u krivicnom
postupku®, sa fokusom na svrhu i
primjenu odgojnih/vaspitnih prepo-
ruka. Takoder, cilj ovog priru¢nika
je pojasniti Vasu ulogu u sistemskoj
zastiti i pomo¢i Vasem djetetu koje

se naslo u sukobu sa zakonom,' kako
bi se ono razvilo u $to zadovoljniju

1 Djetetom se smatra svaka osoba koja nije navrsila

18-u godinu Zivota.
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Zajedno pomozimo

djetetu da izraste u

zdravu li¢nost, koja
Ce biti funkcionalna
U sv0joj zajednici i

Zivjeti u skladu sa
etickim principima,
opSteprihvacenim vri-
jednostima u drustvu
1 u skladu sa pravnim
normama.




i funkcionalniju osobu, koja Zivi u
skladu sa etickim principima i opSte-
prihvacenim vrijednostima u drustvu,
te naravno, u skladu sa pravnim
normama. Ovi principi, vrijednosti i
norme su garancija o¢uvanja uku-
pnog zdravlja, kako pojedinca tako i
drustva u cjelini.

Trebamo Vasu dobro-

voljnost, saradnju i
povjerenje.

0Od Vas, postovani roditelji, o¢ekuje-
mo da nam dozvolite da Vam pomo-
gnemo u tome kako da zajednicki
doprinesemo da Vase dijete razvije
svoje pune potencijale i na najbolji
nacin prevazide krizu u kojoj se naslo.
0Od Vas, kao i VaSeg djeteta, oCekuje se
dobrovoljnost, saradnja i povjerenje,
jer je ovo prije svega timski rad. U
smislu jedne stare africke poslovi-

ce koja kaZe ,,Potrebno je cijelo selo
da se odgoji jedno dijete!“, upravo i
primjena gore pomenutog zakona
pretpostavlja saradnju roditelja i
djeteta sa predstavnicima institucija
koje su vaZne u procesu novog ucenja
i promjene koja ocekuje Vase dijete,
ali i Vas licno. Medu profesionalcima
iz tih institucija posebno treba istaci
policajce certifikovane za rad sa dje-
com, strucna lica centara za socijalni
rad, strucna lica centara za mentalno

1. Od ¢ega polazimo?

zdravlje, profesionalce iz Skola i dru-
gih ustanova koje se bave zastitom i
unapredenjem mentalnog zdravlja, te
sve druge vazne subjekte u zajednici,
koji mogu biti od pomoci u osnaziva-
nju Vaseg djeteta i Vas samih. Svi onu
su duZni da pomognu da Vase dijete
dostigne maksimum svojih razvojnih
kapaciteta i osnaZi se na nacin da
bolje postuje, voli i cijeni kako sebe
tako i druge.

Svako dijete dolazi na ovaj svijet kao
dobro, vrijedno i ima pravo da takvo

i ostane. Svako dijete rodeno na ovoj
planeti ima potrebu da bude voljeno
(vrijedno) i prihva¢eno. Medutim,
okolnosti su nekada takve da se
dijete/osoba adaptira na uslove koji
e ga odvesti u neku drugu Zivotnu
poziciju. Nekada je to pocinjenje odre-
denih krivi¢nih djela. To je greska kao
i svaka druga, i moZe se desiti svakom

Svako dijete se rada
kao dobro i vrijedno.
Djeca imaju pravo da
takva i ostanu.

Ona djeca koja su na-
pravila greSku samo
su zrtve faktora koji
na njih djeluju.




djetetu. Ba$ poput prekrsaja koje
odrasli nerijetko prave u saobracaju.
Zato treba znati da se greSke mogu
ispravljati onda kada se one uoce.

Zbog nedovoljne emocionalne i
socijalne zrelosti, djeca imaju pravo
na nasu posebnu podrsku i razumi-
jevanje i u onim slucajevima kada

su pogrijesili — taman to znacilo da

su izvrsili kriviéno djelo. Djeca, po
karakteristikama svoje razvojne dobi,
nemaju jasnu sliku svih moguéih po-
sljedica koje moZe imati njihovo po-
naSanje. Ona nemaju ni jasnu viziju
budu¢nosti jer ih djetinjstvo i mladost
usmjerava na to da ,Zive sada“. U
tome im trebamo pomod¢i. Tako se i u
ovim slucajevima polazi od toga da

su i djeca koja kr3e zakon ponajprije
Zrtve razliCitih faktora koji uticu na
njihovo neprilagodeno ponasanje.
Iznad svega trebamo im pomoc¢i da
razviju svoj identitet, odnosno da
razviju pozitivnu sliku o sebi samima!
Djeca su najveca vrijednost i zasluzu-
junasu bezuslovnu ljubav i prihva-
tanje! Zato smo tu da zajedno na vrije-
me uoc¢imo i pomognemo ispravljanju
tih greSaka i omoguéimo njihov dalji
zdrav razvoj.

Roditelji/staratelji, nemojte sebi po-
stavljati samooptuzujuca i degradira-
juca pitanja poput: ,Zasto se to meni
deSava? Zasto bas moje dijete?“isl.
Istina je da svi ljudi imaju probleme i
da rjeSavanjem problemskih situacija
jaCamo Sanse da se razvijemo u zrelija
i potpunija ljudska bica.

Ne postoji savrsen
roditelj, niti onaj
najbolji. Ipak, postoji
najbolja reakcija na

ispoljena neprihvatlji-
va ponasanja.

Takvu reakciju mo-
Zemo pruziti jedino
zajednickim snagama.

Istovremeno, to $to se deSava Vama,
deSava se mnogima, zaista! Kako u
nasoj zemlji, tako i u svijetu. Ne posto-
ji savrSen roditelj, niti onaj najbolji.
Ipak, postoji najbolja reakcija na
ispoljena neprihvatljiva ponasanja. To
je reakcija koja je usmjerena na naj-
bolji interes djeteta. Takvu reakciju
moZzemo pruZiti jedino zajedni¢kim
snagama.
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2. Kako se stite 1
procesuiraju djeca
koja su izvrsila
Krivicna djela?

Postupanje sa djecom koja su poci-
nila krivi¢na djela podrazumijeva
prvenstveno njihovu zastitu, podrsku
iiznalaZenje najboljih rjeSenja kako
bi, skupa s njima, korigovali njihova
neprilagodena ponaSanja. Ovaj oblik
drustvenog reagovanja proistjece iz
Cinjenice da djeca spadaju u osjetlji-
vu kategoriju Cija se licnost odlikuje
posebnim psihofizi¢kim karakteristi-
kama, a to zahtijeva i posebna pravila
postupanja. Ona su utvrdena Zako-
nom o zastiti i postupanju sa maloljet-
nicima u krivicnom postupku, koji u
svojoj primjeni ima zadatak da Stiti
najbolji interes djeteta.”

Zakon o zastiti i postupanju sa djecom
imaloljetnicima u krivicnom postup-
ku podrazumijeva brojne aktere

koji su ukljuceni u pruzZanje pomoci
djetetu i njegovom vracanju na ,pravi

Cilj reakcije sistema je

zastita najboljeg inte-
resa djeteta.

2 U tom smislu pravosudni sistem se zasniva i na
osnovnim principima medunarodnog prava, a to su:
najbolji interes djeteta, pravo na Zivot, opstanak i ra-
zvoj, nediskriminacija i postovanje misljenja djeteta.
Svako dijete za koje se navodi ili optuZi za krSenje kri-
vi¢nog zakona ima pravo da se prema njemu postupa
tako da se: unapreduje osjec¢anje dostojanstva i vri-
jednosti, osnaZuje djecije postovanje prema ljudskim
pravima i osnovnim slobodama drugih; uzima u obzir
starost djeteta: poZeljnost djecije reintegracije i djecije
preuzimanje konstruktivne uloge u drustvu (¢lan 40

(1) Konvencije UN o pravima djeteta).

2. Kako se Stite i procesuiraju djeca koja su izvrsila krivicna djela? 9



put®, a to su: policija, organi staratelj-
stva, porodica, $kola, brojne instituci-
je druStvene zajednice (npr. institu-
cije za lijecenje, popravne institucije
isl), te na kraju tuzilastva i sudovi.
Svi oni u svom odnosu sa djetetom
imaju obavezu da bez diskriminacije
postuju njegovu licnost i dostojanstvo,
da uzimaju u obzir njegov uzrast, kao
injegovo pravo na Zivot opstanak i
razvoj, izraZzavanje misljenja u vezi sa
svim pitanjima koja se ticu njega. Cilj
ovoga je rehabilitacija i povratak dje-
teta u ,normalne“ drustvene tokove
te stvaranje osjecaja korisnog ¢lana
zajednice.

Primjena spomenutog zakona
obavezala je sve navedene ucesnike,
koji rade sa djetetom, da produ kroz
specijalizovanu edukaciju, kako bi

Svi profesionalci (po-
licajac, socijalnirad-
nik, tuzilac, sudija, i
dr.) koji rade sa Vasim
djetetom su osobe sa

posebnim sklonostima
za rad sa djecom i 0so-
be koje su formalno
certificirane za rad sa
djecom.

PodrZite primjenu
alternativnih mjera u
reakciji sistema:

Policijsko
upozorenje

Odgojne/vaspitne
preporuke

se ono §to je predvideno zakonom
realizovalo $to kvalitetnije i u korist
djeteta. Takoder, ove osobe su osobe
koje imaju posebne sklonosti za rad
sa djecom, a to znaci da su u stanju
razumjeti stanja i potrebe djeteta

i osigurati postupanje u njegovom
najboljem interesu.

Kad se dijete ili maloljetnik nade u
sukobu sa zakonom, obaveza struc-
nih obucenih lica je da sagledaju sve
mogucnosti i iskoriste zakonske pret-
postavke kako bi se djetetu pomoglo,
ne ukljucujuci ga u ,,klasi¢nu sudsku
proceduru®. Za to postoje razliciti
nacini, koji se u praksi zovu “alterna-
tivni modeli“ zastite djece u sukobu
sa zakonom. U Bosni i Hercegovini

to su: (1) policijsko upozorenje i (2)
odgojne/vaspitne preporuke. Sa druge
strane, ,klasi¢na sudska procedura“
podrazumijeva vodenje krivicnog
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postupka protiv osumnji¢enog djeteta
radi utvrdivanja krivice za odredeno
ponasanje. Ako se ta krivica dokaze,
onda se djetetu izrice krivicna sank-
cija. Cesto je samo vodenje krivi¢nog
postupka vrlo stresno za dijete, pa

se preporucuje njegovo izbjegavanje
kada je god to moguce.

,Klasi¢na sudska
procedura“ mogla bi

negativno uticati na
dijete zbog razlicitih
razloga...

2. Kako se Stite i procesuiraju djeca koja su izvrsila krivicna djela?

1"



99 Djeca su najveca vrijednost i
zasluzuju nasu bezuslovnu ljubav
i prihvatanje! 7’



3. Kako kao roditelj/
staratelj mogu
pomoci svom djetetu
ako je 1zvrsilo neko
krivicno djelo?

3.1 Prava stvar!

Kad saznate da je VaSe dijete pocini-
lo krivi¢no djelo potrebno je da mu
pruZite podrsku, u smislu toga da

ga prihvatate i volite bez obzira na
greSku koju je ucinio/la, kao i njene
negativne posljedice. Vazno je da mu
pokaZete da ste tu za njega i da Cete
mu biti podrska. Pomozite mu da
stekne dovoljno povjerenja u Vas, §to
je preduslov toga da vam se povjeri
iisprica do detalja, kako je doslo do
nemilog dogadaja. Jednako tako je
vazno da podstaknete dijete da vam
isprica ili pokaZe svoja osjecanja,
koja su u takvim situacijama najce-
S¢e veoma pomijeSana. Uglavnom

je prisutna emocija straha i strepnje
zbog posljedica onoga Sto je ucinio/la,
ljutnje i samoodbacivanja ili samopre-
zira. Neka Vas ne iznenade i moguca

Kada saznate da je
Vase dijete izvrsilo
krivi¢no djelo, pruZite
mu sigurnost i ljubav,

dozvolite da se emoci-
je smire, a onda raci-
onalno i mirno poraz-
govarajte o svemu.

snazna emocionalna praznjenja u
smislu placa, galame, bijesa i sl. Tada
pustite dijete da se oslobodi svih tih
intenzivnih i potisnutih emocija, to
praZnjenje je ljekovito, a kasnije kad

3. Kako kao roditelj/staratelj mogu pomoci svom djetetu ako je izvrsilo neko krivi¢no djelo? 13



se dijete smiri, razumno i racionalno
porazgovarajte o svemu.

Osudite ono Sto je dijete ucinilo, ali
nikako nemojte osudivati njega kao

Osudite ono Sto je
dijete ucinilo, osudite
njegovo ponasanje.

Nikako NEMOJTE
osudivati dijete kao
licnost.

liénost. I kod Vas roditelja su veoma
pomijeSane emocije. Prisutan je
takoder strah od posljedica takvog
djela, suocavanja i epiloga sudskog
odlucivanja. Strah od reakcija okoline,
strah od vlastite bespomoc¢nosti ili
strah od toga da ste izgubili kontrolu
nad ponaSanjem vlastitog djeteta ili
vlastitog Zivota. Cesto je prisutna tuga
ili Zal zbog djeteta koje sada pati, ali

i doza samosazalijevanja. To ipak ne
smije prijeci u prezastitni¢ko ponasa-
nje prema djetetu i negaciju njegove
krivice — TO NIJE DOBRO ZA DIJETE,
jer na taj nacin sprecavate i onemogu-
¢ujete da dijete stekne uvid u ono $to
je pogrijesilo, te da iz te greSke naudi,
§to je najsnaznija prevencija, odnosno
nacin zaStite od eventualno buducih
kriviénih djela.

Bijes je emocija koju je posebno vazno
drZati pod kontrolom u ovakvim
dramati¢nim momentima. Stoga, prvo
§to trebate izbjegavati, odnosno ne
Ciniti, jeste osudivati, vrijedati, poni-
Zavati licnost djeteta. Poruke kao $to
su: “Ti si kriminalac!“, ,,0d tebe nece
nikad biti nista!“, ,,Sve si nas osramo-
tio!“, ,Dubre!*, i sl. su nedopuStene i
samo su kontraproduktivne. Naime,
predstavljaju manifestaciju roditelj-
skog bijesa, koje moZe imati elemente
prezira i mrZznje prema djetetu, ¢ime
¢e se nanijeti emocionalna Steta dje-
tetu i VaSem odnosu sa njime, te isto
nece pozitivno djelovati na promjenu
ponasanja kod djeteta. Ve¢ naprotiv!

DIJETE NE SMIJETE FIZICKI KA-
ZNJAVATI! To nece nikako pomodi u
rjeSavanju problema. Ako smatrate
da je nuzno uspostaviti nove granice
u ponasanju djeteta, dobar nacin da
to uradite je da djetetu Saljete poruku
da ga prihvatate i volite, ali da morate
sprovesti odredene promjene koje

su za njegovo dobro (npr. Ograniciti
izlaske djetetu, obavezati ga i pratiti

u kvalitetnijem izvrSavanju njegovih
obaveza, privremeno mu uskratiti
odredene stvari koje moZemo okarak-
terisati kao luksuz). Pri tome vodite
raCuna da pomognete djetetu da ra-
zumije zasto je ,kaznjen“i da vjeruje
isam u opravdanost i smisao kazne.
Ako kazna bude pregruba, preteska i
traje predugo, nece biti zadovoljen cilj
takvog preodgoja. Naprotiv! Dijete Ce
iz takvih okolnosti izvuci zakljuc¢ak da
ga kaznjavate jer je ono loSe u cjelini,
da ga odbacujete ili ne volite, te posto-
jirizik da se dijete i samo identifikuje
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Sistem nastoji djelova-
ti u najboljem interesu
djeteta. Ne Zeli ka-
Znjavati dijete, niti ga
provoditi kroz krivi¢ni
postupak.

Sistem prvo mora
pokusati popraviti

ponasanje djeteta kroz
alternativne mjere
(kada god je to
moguce):

Policijsko
upozorenje ili

Odgojne/Vaspitne
preporuke

sa negativnom etiketom ,,Ja sam los!¢,
,NiSta ne vrijedim!“, ,Samo pravim
probleme!“. Ovakva pozicija djeteta
nece dovesti do pozitivnih promjena
u njegovom ponasanju. Stoga je uvijek
nuzno naglasiti djetetu da ga volite
ida je ono vrijedno i dobro, ali da je
neke stvari radilo pogresno. To je su-

Stinska razlika izmedu bica i pona3a-
nja. Bi¢e ima apsolutnu vrijednost, a
u postupcima moZemo pogrijesiti (jer
smo prethodno pogrijesili u odrede-
nim uvjerenjima) i ponasanje uvijek
moZemo korigovati.

Svjesni vaznosti ovakvog pristupa

u reakciji na djecu koja su izvrsila
krivi¢na djela, uvjereni da je porodi-
ca najvazniji faktor za socijalizaciju
djeteta, sistem nastoji reagovati po
jednakim principima. Sistem ne Zeli
kazZnjavati dijete, niti ga provoditi
kroz krivi¢ni postupak. Sistem nastoji
korigovati njegovo ponasanje kroz
primjenu (1) Policijskog upozorenja
i (2) Vaspitnih/odgojnih preporuka.
Pomozite nam da Sto viSe licimo na
porodicu.

3.2 Policijsko
upozorenje kao
prva mjera reakcije
sistema

Policijsko upozorenje je mjera upozo-
renja koja se mozZe izre¢i maloljetnom
izvrSiocu lakSeg krivicnog djela, koji
se u tom svojstvu javlja prvi put.
Izrice je policajac za maloljetnike, u
dogovoru sa nadleZnim tuziocem za
maloljetnike.

Policijsko upozorenje treba shvatiti
kao pruZanje djetetu druge Sanse da

3. Kako kao roditelj/staratelj mogu pomoci svom djetetu ako je izvrsilo neko krivi¢no djelo? 15



Policijsko upozore-
nje se izrice za laksa
krivi¢na djela, onim
maloljetnim izvrsioci-

ma kojima je dovoljna
samo opomena da bi
popravili svoja pona-
Sanja.

popravi svoje ponasanje, a da se pri
tome izbjegne kaZnjavanje i vode-
nje krivi¢nog postupku za ono $to

je dijete uradilo. Prakti¢no, cilj je da
se djetetu ukaze na njegovu gresku,
da se ukaZe da sistem postoji, i da ¢e
sljededi put za isto ili drugo zabranje-
no ponasanje biti primijenjena teza
mjera.

Ova mjera se moZe primijeniti uko-

liko je maloljetni pocinilac pocinio

kriviéno djelo za koje je zaprijeCena

novCana kazna ili kazna zatvora do

tri godine (u Brcko Distriktu BiH do 1

godine). Formalni uslovi za izricanje

policijskog upozorenja su odredeni

Zakonom, a to su:

* da dijete priznaje krivi¢no djelo,

* da je priznanje dato slobodno i
dobrovoljno,

* da postoji dovoljno dokaza da je
dijete pocinilo krivi¢no djelo i

* da prema njemu ranije nije izricano
policijsko upozorenje.

Svrha i cilj ove mjere je:

* da se ne pokrece krivi¢ni postupak,

* da se njezinom primjenom utice
na pravilan razvoj maloljetnika u
pravcu jacanja njegove li¢ne odgo-
vornosti kako ubuduce ne bi ¢inio
krivi¢na djela,

* da se na nacin primjeren uzrastu
djeteta predoce Stetnosti njegovog
ponasanja i istakne $ansa koja mu
je data nepokretanjem krivi¢nog
postupka ili kaZznjavanja i

* da se ukaZe na eventualne posljedice
koje moZe ocekivati ukoliko ponovi
krivi¢no djelo.

Ako nadlezni organi (policija, tuZilas-
tvo i centar za socijalni rad) smatraju
da je najbolji interes Vaseg djeteta,
koje je pocinilo odredeno krivi¢no
djelo, da mu se izrekne policijsko
upozorenje, Vi kao roditelj mozete
pomodi djetetu. Potrebno je prvo

Policija tada reagu-
je kao odgovoran i
briZan roditelj. Ne
kaznjava, nego prvo

upozorava. Ukazite im
povjerenje, a djetetu
pomozite da razumije
svrhu policijskog upo-
zorenja.
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uspostaviti dobru saradnju sa policij-
skom upravom, odnosno policijskim
sluzbenikom koji treba da izda policij-
sko upozorenje. Na taj nacin Cete po-
kazati povjerenje u sistem koji nastoji
djelovati u najboljem interesu Vaseg
djeteta. Nacin na koji Vi doZivljavate
policiju u mnogome ce uticati na
nacin na koji ¢e je dijete doZivljavati.
U vezi s tim postoji rizik da odredene
negativne predrasude, ukoliko ih
imate o policiji, prenesete i djetetu.
Ipak, realno je to da je u ovoj situaciji
policija odreagovala onako kako rea-
guje odgovoran i briZan roditelj. Prije
nego primijeni neku ozbiljniju kaznu,
on prethodno upozori. Upozorenje je
vazno jer ima preventivni karakter.
Upozorava i dijete i porodicu da je po-
trebno povecati nadzor nad djetetom
1 uputiti ga na sve moguce negativne
posljedice koje mogu nastupiti ako
dijete nastavi sa takvim ponaSanjem.
Ocigledno je da u ovom slucaju uloga
policije nije represivne prirode. Nai-
me, ona ponajprije zasluzuje povjere-
nje, postovanje, ali i strahopoStovanje,
jer ukoliko dijete ponovno pocini
krivi¢no djelo, policija ¢e morati pri-
mijeniti druge obavezujuce zakonske
propise u djelu procesuiranja takvog
maloljetnika.

Odgojne/vaspitne preporuke su
takoder alternativni nacin reagova-
nja na maloljetnike koji su se nasli u
sukobu sa krivi¢nim zakonom. Radi
se 0o mjerama kojima se problem
rjeSava mimo sudske procedure. To
je savremeni pristup koji u centar
paznje stavlja izvrsioca i oStecenog, a
njegova svrha je:

« da se ne pokrece kriviéni postupak
prema djetetu,

* da utiCe na pravilan razvoj djeteta i
jacanje njegove licne odgovornosti
kako ubuduce ne bi ¢inilo krivi¢na
djela,

« da se odnosi izmedu pocinioca i oSte-
¢enog poprave,

* da se Steta pocinjena krivi¢nim dje-
lom nadoknadi,

* da se promijeni vrijednosni sistem, a
time i nacin rjeSavanja problema.

Prema djetetu uciniocu krivi¢nog
djela, mogu se primijeniti odgojne/
vaspitne preporuke za krivi¢na djela
za koja je propisana novcana kazna
ili kazna zatvora do pet godina. Uslovi
za izricanje, odnosno primjenu odgoj-
nih/vaspitnih preporuka su definisani
Zakonom, a oni su sljedeci:
* da dijete priznaje izvrSenje krivic-
nog djela,
* da je priznanje dato slobodno i
dobrovoljno,

3. Kako kao roditelj/staratelj mogu pomoci svom djetetu ako je izvrsilo neko krivi¢no djelo? 17



* da postoji dovoljno dokaza da je
dijete pocinilo krivi¢no djelo,

* da u pisanoj formi izraZava spre-
mnost za pomirenje sa oStecenim,

* da dijete i njegovi roditelji u pisanoj
formi daju pristanak za primjenu
odgojnih/vaspitnih preporuka,

¢ da u pisanoj formi pristanak za pri-
mjenu odgojnih/vaspitnih preporu-
ka da i oSteceni.

a. Li¢no izvinjenje oStecenom i
Nadoknada Stete oStecenom

Odgojne/vaspitne preporuke (1) Licno
izvinjenje oSte¢enom i (2) Nadoknada
Stete oStecenom predlaZe i provo-

di organ starateljstva (tj. nadlezni
centar za socijalni rad), postupkom
posredovanja (medijacije) izmedu
maloljetnog izvrSioca krivi¢nog djela
i oSteéenog.

Nacini nadoknade Stete:

* obavljanje nekog rada za oStecenog.

* zajednicka akcija maloljetnika i
oStecenog (pomaganje oStecenom
pri obavljanju odredenih radova,
zajednicki humanitarni rad),

» mali poklon (npr. cvijece) kao simbo-
li¢na gesta izvinjenja i pomirenja,

* novtana nadoknada oStecenom za
priinjenu Stetu.

Svrha odgojnih/vaspitnih preporuka

,Litno izvinjenje oSte¢enom*“ i ,Nado-

knada Stete oSte¢enom* ogleda se u:

* preuzimanju odgovornosti za vlasti-
to ponasanje,

 razumijevanju kako je njegovo po-
naSanje uticalo na druge,
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Vaspitnih/Odgojnih
preporuka ima Sest, a
to su:

li¢cno izvinjenje
oStecenom,

naknada Stete oSte-
¢enom,

redovno pohadanje
Skole ili redovno odla-
Zenje na posao,

ukljucivanje u rad,
bez naknade, u huma-
nitarne organizacije
ili poslove socijalnog,
lokalnog ili ekoloskog
sadrzaja,

lijeCenje u odgova-
rajucoj zdravstvenoj
ustanovi (bolnicko ili
ambulantno),

ukljucivanje u poje-
dinacni ili grupni tre-
tman vaspitnih, obra-
zovnih, psiholoskih ili
drugih savjetovaliSta.




 prepoznavanju da je ponasanje
njegov izbor koji je mogao biti
drugaciji,

* priznanju onima koje je ugrozio da
je njegovo ponasanje bilo Stetno,

* preduzimanju aktivnosti za nado-
knadu ili popravak Stete,

* provodenju potrebnih promjena
kako bi se izbjegla takva ponaSanja
ubuduce.

Osnovni ciljevi odgojnih/vaspitnih
preporuka liéno izvinjenje oSte¢enom
inadoknada Stete oSte¢enom su:

* pomirenje maloljetnog pocinioca
krivi¢nog djela i Zrtve tog krivicnog
djela, te uspostava socijalnog mira,

« razrijeSiti emocionalnu i materijalnu
Stetu oSte¢enog, nastalu kriviénim
djelom.

Vi kao roditelj/staratelj moZete mnogo
pomoci djetetu u slucaju da je njegov
najbolji interes primjena vaspitnih/
odgojnih preporuka ,,Li¢no izvinjenje
oSte¢enom* i ,Nadoknada Stete oSte-
¢enom*“. Prije svega potrebno je da i
Vi prepoznate kakve koristi, ima VaSe
dijete od izvinjenja ili nadoknadiva-
nja materijalne Stete oSte¢enoj strani.

Postoji nekoliko prepreka koje
moramo savladati prije nego $to
moZemo da preuzmemo odgovornost
i ponudimo iskreno izvinjenje. Veéini
nas je veoma te$ko da prihvati da smo
pogrijesili, jer nas to €ini ranjivim na
oStre kritike kojima izlaZemo sebe -
kako od strane nas samih tako i od
strane drugih. Priznavajuci sebi da
smo pogrijesili ulazimo u rizik da
¢ujemo unutradnji glas osude, npr:

3. Kako kao roditelj/staratelj mogu pomoci svom djetetu ako je izvrsilo neko krivi¢no djelo?

Kao roditelj/staratelj
morate razumjeti

svrhu izvinjenja i na-
doknade Stete oStece-
nom.

“Naravno, od tebe se niSta drugo i
nije moglo ocekivati! Sve si upropa-
stio! Budalo, glupane itd.!“ Dakle, na
nesvjesnom nivou smo poistovjetili
svoju gresku - svoje ponasanje, sa
onim $to jesmo. To je velika zamka

i greSka. Istina je da svi grijeSimo,
ali da zbog toga nismo ni glupi, ni
budale. I najbolji ljudi i najpametniji
nekad su nepromisljeni, u¢ine razne
greSke. Dodatan problem je priznati
svoju greSku drugome! Time se moZe-
mo izloZiti njthovom potencijalnom
bijesu i razoCaranju. Medutim, bez
obzira na potencijalnu neprijatnost
koja moZe uslijediti nakon priznava-
nja greSke drugome, ono je istovre-
meno veoma ljekovito i prociSéujuce
iskustvo koje treba dozivjeti.

Nikome nije lako

priznati svoju krivicu i
izviniti se.
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Svi grijeSimo!

PokuSajmo priznati
sebi i drugima.

Tako znamo i priznajemo da smo
napravili gresku, to jo$ uvijek ne
znaci da prepoznajemo Stetu koju
smo uzrokovali niti da iskreno Zalimo
zbog toga: zato je neophodno pristu-
piti otvorenog srca. Zbog navedenog,
veoma je vazno kod djece razvijati
empatiju (saosje¢anje prema drugo-
me) upravo da bi ona bila u stanju
prepoznati patnju koju svojim postup-
cima mogu stvoriti drugim ljudima.
Naime, teSko je preuzeti odgovornost
bez svijesti o tome.

I na kraju, preuzimanje odgovornosti
za svoju greSku obi¢no podrazumi-
jeva injeno ispravljanje. Ispraviti
greSku znaci promijeniti ponasanje,
pa ¢ak i dati neku nadoknadu. Izvinje-
nje i ispravljanje greske, tamo gdje je
moguce, su vazZan aspekt dobijanja
oprostaja.

Krivica, kao emocija, se smatra
relativno beskorisnom, jer ne dovodi
nuzno do pozitivnih rezultata. Sami
osjecaj krivice i doZivljaj ,ja nisam
ok“vjerovatno nece dovesti do bitnih
promjena i iskrene promjene ponasa-
nja. Nasuprot osjecanja krivice koja
je egocentritna emocija (usmjerena
na samog sebe) i ne mora da uzme u

obzir doZivljaj druge osobe, mnogo je
vaznije pomoci da se razvije Zalje-
nje. Zaljenje, kao emocija mnogo je
sli¢nija tuzi nego krivici, zajedno sa
razumijevanjem da za patnju druge
osobe mi snosimo odgovornost, mno-
go Ce vjerovatnije dovesti do promje-
na u ponasanju koje opet dovode do
iskrenog oprastanja. Za razliku od
krivice koja €ini da vecina ljudi po-
stane defanzivna i ne Zeli da se izvini,
Zaljenje motiviSe osobu da se izvini i
dovede stvari u red.

Nije svrha izazvati
osjecaj krivice, nego
izazvati empatiju (suo-

sjeCanje/suzaljevanje)
prema Zrtvii Zaljenje
zbog ispoljenog pona-
Sanja.

Da bi izvinjenje bilo potpuno i efika-
sno, ono obavezno mora da sadrZzi sve
informacije, detalje o samom dogada-
ju, odnosno prestupu koje je pocinila
osoba koja se izvinjava. Dati izvinje-
nje znaci saopstiti, pokazati svijest

o tome na koji nacin smo povrijedili
drugu osobu, kakve smo joj tacno
emotivne i/ili fizicke povrede nanijeli.
Izvinjenje mora pratiti adekvatna
emocija, tj. istinsko Zaljenje radi
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patnje koju smo svojim ponasSanjem

prouzrokovali. U tom smislu, potpuno

su neefikasna i kontraproduktivna,

tzv. Prazna izvinjenja, koja ne sadrze

prethodno opisane elemente istin-

skog Zaljenja. Prazna izvinjenja mogu

dodatno narusiti odnos! U zavisnosti

od toga kakvo ¢e izvinjenje biti, osoba

kojoj se ono upucuje moze:

« izvinjenje prihvatiti i dati oprostaj,

* moZze odloZiti oproStaj, dok se ne
ispune odredeni uslovi,

* moZe odbiti izvinjenje.

Oprostaj je poklon koji nije uvijek
moguce dobiti. Za iskreno izvinjenje
potrebno je dosta vjestine, ali isto tako
potrebna je vjestina kako bi se dao
oprostaj. Kada se daje oprostaj, on se
treba dati iskreno i od srca. Odgova-
rajuca emocionalna reakcija onda
kada Cujemo necije izvinjenje, jeste da
zastanemo i razmislimo o datom izvi-
njenju, a potom odlucimo da li éemo
ga prihvatiti ili ne. Zato izvinjenje
nema smisla, ukoliko ga druga strana
prihvata bez razmiSljanja.

Ponekad samo izvinjenje nije
dovoljno i osoba traZi da se ispune
neki drugi uslovi, zbog kojih ce se
osoba koja je povrijedena osjecati
bolje. Treba biti svjestan da ponekad
izvinjenje ,,ne funkcioniSe*, jer je po-
vreda suviSe velika da bi je izvinjenje
moglo izgladiti. U vezi s tim, potrebno
je obavezno uz gore opisano izvinje-
nje, ponuditi i odredenu nadoknadu
ili popravak Stete koja je nanijeta
oStecenom.

b. Redovno pohadanje Skole ili
redovno odlaZenje na posao

»Redovno pohadanje skole ili redovno
odlaZenje na posao“ je odgojna/vaspit-
na preporuka koja se moZe primi-
jeniti prema maloljetnom uciniocu
koji je pocinio krivi¢no djelo za koje
je propisana nov¢ana kazna ili kazna
zatvora do pet godina.

Ova odgojna/vaspitna preporuka se

najcesce izrice:

« ukoliko je dijete sklono Cestom,
prekomjernom i neopravdanom izo-
stajanju sa nastave, a i krivicno djelo
je po€injeno u to vrijeme, te

» ukoliko kontinuirano i intenzivno
odsustvuje iz Skole, a s obzirom na
druge faktore/indikatore cijenimo
da to predstavlja visoki rizik za nje-
govo daljnje funkcionisanje.

Kako bi se djelovalo u najboljem
interesu djeteta, ova vaspitna/odgojna
preporuka se sprovodi u $koli koju
dijete pohada. Imenuje se odgovorno
lice koje je obavezno pratiti njeno
izvrSenje, a to podrazumijeva najma-
nje:

* redovnost prisustva djeteta na na-
stavi o kojim pojedinostima ce voditi
posebnu dnevnu evidenciju. Naro-
Citu paznju obratiti na dinamiku i
intenzitet izostanaka, kao i predme-
te sa kojih najceSce izostaje,

* ukupno ponasanje djeteta u Skoli, od
odnosa prema nastavnom osoblju
ipostivanju njihovog autoriteta,
odnosa prema drugim ucenicima do
postivanja pravila i kuénog reda Sko-
le, kao i odnosa prema imovini,
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* vladanje na svim nastavnim i vanna-
stavnim aktivnostima, a posebno
ako se radi o djetetu koje je sklono
ispadima i izazivanju ekscesa,

* uspjeSnost u svladavanju nastav-
nog gradiva i uocavati eventualne
poteskoce.

Svrha ove vaspitne/odgojne preporu-

ke ogleda se u:

* adekvatnija ukljucenost Skole u
rad sa djecom koja su u sukobu sa
zakonom,

« senzibiliziranju nastavnog osoblje
za ,djecu sa problemom®, a otkloniti
stigmu ,, problemati¢na djeca“,

« otklanjanju svih znacajnijih potesko-
¢a koje djetetu oteZavaju Skolovanje,

* pruZanju sve raspoloZive podrske
unutar Skole,

« aktiviranju nastavnika i stru¢ne
sluzbe Skole,

 pravovremenom ukljucéivanju i orga-
na starateljstva, u skladu sa najbo-
ljim interesom djeteta

Ukoliko je dijete zaposleno, i ova
vaspitna/odgojna preporuka cilja
redovno odlaZenje na posao, onda se
ona izrice kada utvrdena:

* sklonost ¢estom, prekomjernom i
neopravdanom izostajanju s posla,
te da je i krivi¢no djelo pocinjeno u
to vrijeme,

* kontinuirano i intenzivno odsustvo-
vanje sa radnog mjesta, a s obzirom
na druge aspekte cijenimo da to
predstavlja visoki rizik za njegovo
daljnje funkcionisanje , a posebno
ponavljanje krivicnog djela

Ova odgojna/vaspitna preporuka se

sprovodi u firmi gdje je dijete zaposle-

no, a poslodavac imenuje odgovorno

lice koje ¢e obavezno pratiti:

* prisutnost na radnom mjestu,

« intenzitet i razloge eventualnog
izostajanja s posla,

« zalaganje i odnos prema radu,

* ponaSanje unutar kolektiva

¢ odnos prema radnim kolegama,

* odnos prema pretpostavljenima.

Svrha odgojne/vaspitne preporuke je :

* adekvatnija ukljucenost firme i
poslodavca u zastitu djece koja su u
sukobu sa zakonom,

« senzibilizisati Sire okruZenje za
»djecu sa problemom®, a otkloniti
stigmu , problemati¢na djeca®

* otkloniti sve znacajnije poteSkoce
koje djetetu otezavaju obavljanje
posla,

* pruZiti svu raspoloZivu podrsku
unutar firme u kojoj je zaposleno,

¢ u skladu sa najboljim interesom dje-
teta, pravovremeno ukljuciti i organ
starateljstva

Kada govorimo o primjeni alter-
nativne mjere Redovno pohadanje
Skole, od Vas kao roditelja se oCekuje
kontinuirana saradnja sa stru¢nim
osobljem Skole, kao i sa osobama koje
su odredene da neposredno prate
ukupno ponasanje VaSeg djeteta u
Skoli. Budite dio tima koji ima isti

cilj, a to je omoguditi najbolju pomo¢
VaSem djetetu.

Nemojte upasti u zamku da se pretvo-
rite u nekog ko proganja dijete i ko je
usmjeren samo na njegove propuste
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Od vas kao roditelja se
oCekuje kontinuirana
saradnja sa stru¢nim
osobljem skole, kao

1 sa osobama koje su
odredene da nepo-
sredno prate ukupno
ponasanje Vaseg djete-
ta u Skoli.

ili greSke. Ako se stvori ovakvo okru-
Zenje za dijete ili ono pak to doZivi na
takav nacin, pozitivni rezultati e izo-
stati. Djetetu se treba staviti do znanja
da ¢e se sada veca paznja obracati na
njegovo ponasanje, ali iz razloga $to je
on/ona veoma vazna i vrijedna kako
svojoj porodici tako i drustvu te da je
to osnovni razlog povecanog anga-
Zmana oko njega/nje.

Ovdje moramo naglasiti odredenu
manu koje naSe drustvo u cjelini ima,
nesto $to je dio naSeg mentaliteta, a
to je da smo ,,veoma vjesti“ u detekto-
vanju necijih mana i propusta, ali da
imamo problem kada treba da vidimo
inaglasimo necije vrline i uspjehe.
Pohvalite svoje dijete za svaki dan

u kojem je bio uspjeSan, a sada su
uspjesi za njega: da nije pocinio ni
jedan prestup, da nije koristio nasilne
reakcije kao manifestaciju svog neza-

dovoljstva, da je bio na nastavi cijeli
dan i pratio uputstva nastavnika itd.

Djeca koja imaju lo3e rezultate u
Skolskom postignucu iloSe ili negativ-
ne Skolske ocjene, Cesto svoje duboko
nezadovoljstvo prikrivaju na nacin
da Salju poruku da ih nije briga za to,
da im ne znace jedinice i naglasavaju
svoj stav da nece da uce, uz ¢injenicu
da se i ne angaZzuju dovoljno za samo
ucenje. Morate imati na umu da bi
sva djeca Zeljela da imaju odli¢cne
Skolske ocjene i da su odli¢ni daci!
Svako Zeli biti uspjeSan, vrednovan
iprihvaéen! To su jedne od elemen-
tarnih psiholo3kih, emocionalnih
potreba svakog djeteta, pa i odraslog
Covjeka!

Djetetu se treba sta-
viti do znanja da ce
se sada veca paznja
obracati na njegovo

ponasanje, ali iz razlo-
ga Sto je on/ona veoma
vazno i vrijedno kako
svojoj porodici, tako i
drustvu.

Stoga, djeca koja imaju loSe Skol-
sko postignuce, kako bi prevazisla
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taj snaZan doZzivljaj inferiornosti u
odnosu na druge, isti prevazilaze uz
gore opisane mehanizme odbrane,
»praveci se vazni i hrabri i kako im to
niSta ne znaci!“ Najlaksi nac¢in da po-
tvrde svoju individualnost, odvaznost
i hrabrost, jeste da sa grupom sli¢nih
vrSnjaka ili samostalno, pocine neki
prestup (fizicki i nasilni okrsaj, tuce,
imovinski delikt, koriStenje alkohola,
droge i sl.), a zbog kojeg dobivaju
posebnu paznju i ,ugled“ u njihovom
drustvu!

Trebate imati na umu, da jedini nac¢in
da VasSe dijete razvije pozitivnu sliku o
sebi i vidi sebe kao uspjeSnog pojedin-
ca, jeste da mu Vi u tome pomognete,
tako Sto ¢ete mu pomo¢i da otkrije i
razvije svoje potencijale i tome se tre-
ba davati primarna vaznost. Sigurno
je da postoji neki od Skolskih pred-
meta u kojima je VaSe dijete moze biti
uspjeSno odnosno zainteresovano.
Ako ne, nacinjen je propust i dopuste-
no je da dijete stvori znacajan otpor
prema nastavi i Skolskom gradivu, Sto
je u suprotnosti sa radoznaloSc¢u koju
prirodno ima svako dijete! Angazujte
se, zajedno sa nastavnicima i struc-
nom sluZzbom Skole da mu pomognete
u savladavanju tzv. UspjeSnih tehnika
u ucenju! Moguce je da VaSe dijete ne
poznaje pravi nacin ucenja. U svakom
slucaju, Va$ odnos sa djetetom i
njegovo zdravlje je vaZnije od ocjene i
ovo uvijek imajte na umu! Uz savjete
i saradnju sa nastavnim i stru¢nim
osobljem Skole, uz kontinuiran rad,
postignut Cete Zeljene rezultate.

Ukljucite svoje dijete u neku sport-
sku aktivnost i pratite ga! Bodrite ga
inavijajte za njega! To ¢e osnaZiti
iucvrstiti Va$ odnos i doprinijet ¢e
tome da se dijete osjeca uspjesno.

Kada govorimo o alternativnoj mjeri
redovno odlaZenje na posao, pravila
su jednaka kao i u prethodno navede-
nom. Potrebna je neposredna i bliska
saradnja sa imenovanom osobom
koja prati redovne dolaske Vaseg
djeteta na posao, njegovu uspjesnost
uradu i odnos sa kolegama i nadre-
denima.

Vase dijete se razvija, raste i uci. Isko-
ristite svaku ,,problemsku“ situaciju
da ga posavjetujete i prenesete mu
svoja znanja i iskustva o tome kako
najbolje rijesiti dati problem! Budite
strpljivi i tolerantni. Uvijek se za
pomoc¢ moZete obratiti stru¢noj osobi
organa starateljstva ili stru¢noj osobi
psiholoskih savjetovaliSta, centra za
mentalno zdravlje i sl. Prethodno
sigurno da bi pomoglo kvalitetnijem
uspjehu i boljim postignuc¢ima VaSeg
djeteta.

c. Ukljué¢ivanje u rad, bez nakna-
de, u humanitarne organizacije
ili poslove socijalnog, lokalnog ili
ekoloskog sadrZaja

»UKlju¢ivanje u rad, bez naknade, u
humanitarne organizacije ili poslo-
ve socijalnog, lokalnog ili ekoloSkog
sadrZaja“ je odgojna/vaspitna prepo-
ruka koja se moZe primijeniti prema
maloljetnom uciniocu koji je po€inio
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krivi¢no djelo za koje je propisana
novcana kazna ili kazna zatvora do
pet godina.

Prilikom odlucivanja o izricanju ove
vaspitne/odgojne preporuke u razma-
tranje se uzima:

« licnost djeteta (obavezna psiholoSka
procjena),

* koli¢ina i nacin provodenja slobod-
nog vremena,

* stepen usvojenosti radnih navika,

* procjenjuje se najbolji interes djete-
ta, a posebno kada se odgojnom/vas-
pitnom preporukom otklanja Stetna
posljedica krivi¢nog djela.

Svrha ove vaspitne/odgojne preporu-

ke je:

* preuzimanje odgovornosti za nasta-
lu Stetu,

* angazovanje vlastitih potencijala da
se Steta namiri,

* razvijanje radnih navika i odgovor-
nosti prema poslu,

* razvijanje vjeStina funkcionisanja u
radnom Kkolektiv,

* razvijanje odnosa sa pretpostavlje-
nim,

* postivanje radnog vremena,

* postivanje kuénog reda,

¢ usvajanje univerzalnih ljudskih
vrijednosti,

* uspjesSnija reintegracija i resocijali-
zacija djeteta,

* razvijanje humanosti, solidarnosti i
zajedniStva.

Izricanjem vaspitne/odgojne preporu-
ke ,,Ukljucivanje u rad, bez naknade,
u humanitarne organizacije ili poslo-
ve socijalnog, lokalnog ili ekoloskog

Djetetu se pruza mo-
gucnost da preuzme
vlastitu odgovornost
za djelo koje je po-

Cinilo, ali da svojim
vlastitim snagama
ucestvuje u otklanja-
nju Stetnih posljedica
takvoga djela.

sadrzaja“, djetetu se pruza mogucénost
da preuzme vlastitu odgovornost za
djelo koje je pocinilo, ali da vlastitim
snagama ucestvuje u otklanjanju Stet-
nih posljedica takvoga djela. Navede-
no razvija samopouzdanje i pojacava
svijest o licnoj mo¢i u smislu kreira-
nja Zivotnih situacija i slobode izbora
koju u tome imamo. Istovremeno se
razvijaju radne navike, odgovornost
prema poslu, razvijanje odnosa sa
radnim kolegama i pretpostavljenim.

Govoreci o odgojnoj/vaspitnoj pre-
poruci Ukljucivanje u humanitarne
organizacije, tu je fokus rada i usmje-
ravanja pruZanje pomodi licima koja
su nesamostalna u obavljanju osnov-
nih Zivotnih funkcija: Odrasla lica sa
invaliditetom, paralizovana lica, djeca
sa posebnim potrebama- uslijed psi-
holoskih i/ili fizickih oStecenja i stara i
bolesna lica.
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Ovdje se misli i na druga humanitar-
na udruZenja koja se bave pruZzanjem
pomoci onima kojima je ona najpo-
trebnija: socijalno ugroZene kategori-
je stanovni$tva, te humanitarni rad sa
ciljem osiguravanja odnosno zadovo-
ljavanja osnovnih Zivotnih potreba
ljudi, potrebe za hranom, odjecom,
grijanjem i sl.

Putem ukljucivanja u ovakav vid
tretmana, maloljetnik koji je poci-

nio odredeno krivi¢no djelo, ima
mogucnost da jasnije sagleda svoju
Zivotnu poziciju u odnosu na Zivotne
pozicije drugih, koje su objektivno
teSke i frustrirajuce. Na ovakav nacin
maloljetnik sagledava i zaklju€uje da
su njegov problem i frustracije koje su
do jucer bile izvor njegovog velikog
nezadovoljstva zapravo minorne!
Neminovno poredenje njih drugih sa
samim sobom dovodi do zakljucka da
je Zivot i zdravlje apsolutna vrijed-
nost! Na iskustvenom nivou, kroz
neposredan doZivljaj, adolescent ima
priliku da sagleda i nauci kako tiljudi
pokorno prihvataju svoje stanje i sa
koliko strpljenja ili muke rjeSavaju
osnovne Zivotne potrebe koje zdrav
Covjek ili onaj koji nije na ivici siro-
mastva, uzima ,zdravo za gotovo“.
Isto tako imaju priliku nauciti da
zatraziti pomoc¢ drugoga ili biti ovisan
o tudoj pomodi ne umanjuje ljudsko
dostojanstvo, jer pokoriti se ne znaci i
poniziti se!

PruZanje pomoci onima kojima je
potrebna, doprinosi razvoju pozitivne
slike 0 samome sebi, u¢enjem i savla-
davanjem razli¢itih Zivotnih vjeStina i

jacanjem samopouzdanja usljed svega
navedenog, znacajno se utice na
pozitivan razvoj licnog identiteta kod
maloljetnika. Istovremeno se razvija
svijest o tome kako smo svi povezani i
kolika je nasa mo¢ i odgovornost kada
su u pitanju Zivoti drugih ljudi i vizija
o0 tome Sta sa tom mo¢i ¢inimo i gdje
je usmjeravamo.

Dijete sada ima mo-
gucnost da jasnije
sagleda svoju Zivotnu

poziciju u odnosu na
Zivotne pozicije
drugih.

Razvijanjem bliskosti sa drugima,
razvijanjem solidarnosti, humanosti
iljubavi prema drugim ljudima i svi-
jetu, jacamo svoje mentalno i fizicko
zdravlje i smanjujemo Stetne posljedi-
ce tzv. individualizma, koji je u osnovi
egocentrizam (sebi¢nost), a koje ujed-
no i namece ,,moderno drustvo“.

PruZanjem pomoci onima kojima je
najpotrebnija i razvijanjem bliskosti
sa Jjudima kojima je pomo¢ potrebna
unapreduje se li¢ni razvoj Covjeka.
Isti i sli¢ni benefiti se dobijaju razvi-
janjem svijesti o naSem prirodnom
okruZenju, o potrebi da brinemo

o prirodi, nasim Sumama, rijeka-
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ma, biljnom i Zivotinjskom svijetu.
Vracanje ovim iskonskim i prirodnim
Jjudskim vrijednostima ima veoma
iscjeljujuce dejstvo na stanje i razvoj
djecije i ljudske duse.

d. LijeCenje u odgovarajucoj
zdravstvenoj ustanovi (bolnicko ili
ambulantno)

Lije€enje u odgovarajucoj zdravstve-
noj ustanovi (bolnicko ili ambulan-
tno) je odgojna/vaspitna preporuka
koja se moZe primijeniti prema
maloljetnom uciniocu koji je po€inio
krivi¢no djelo za koje je propisana
novcana kazna ili kazna zatvora do
pet godina.

Ova odgojna/vaspitna preporuka Ce se

primijeniti:

« ako su utvrdena znacajna odstu-
panja na planu liénosti djeteta
izazvana eventualnom sumnjom na
uzivanje alkohola ili opojnih droga,
a Sto je potvrdio vjeStak psiholog ili
neuropsihijatar),

« ako je krivi¢no djelo uc¢injeno pod
uticajem konzumiranja alkohola ili
opojnih droga.

Tok lijecenja prati ovlaSteno lice usta-
nove u kojoj se dijete lijeci, a njegova
obaveza je da obrati paznju na zastitu
li¢nog dostojanstva djeteta, njegove
privatnosti i integriteta licnosti, kako
bi se u cijelosti zastitio njegov psihicki
i fizicki razvoj.

Svrha odgojne/vaspitne preporuke:
« izljeenje od zavisnosti od alko-

hola ili opojnih droga Sto je u tim
slucajevima pretpostavka za daljnje
w>hormalno“ funkcionisanje djeteta,

* otklanjanje osnovnog uzroka zbog
kojeg je po€injeno krivi¢no djelo,

* uz eventualnu podrsku organa
starateljstva vratiti dijete u njegovu
predasnju sredinu,

* osigurati optimalne uslove za to -
otkloniti eventualni rizik od recidiva
u bolest.

Briga za mentalno
zdravlje nije manje
vazna od brige za
fiziCko zdravlje. Psiho-

lozi i psihijatri mogu
pomoci u prevenciji i
rjeSavanju problema
ove vrste.

Ukoliko dobijete preporuku da

svoje dijete odvedete na pregled

kod djecijeg psihijatra ili psihologa

u Centru za mentalno zdravlje ili

na Kliniku za psihijatriju, odjeljenje
djecije psihijatrije, svakako to ucinite.
Pregled djecijeg psihijatra i psihologa
pomoci ¢e da se ustanovi da li kod
Vaseg djeteta postoje neke psihicke
tegobe koje zahtijevaju dalji tretman
pomenutih stru¢njaka. MoZe biti u
pitanju razvoj depresivnih simptoma,
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znakovi bolesti ovisnosti (od droge,
alkohola, kocke), neki od elemenata
poremecaja u ponasanju, poremecaji
u ishrani, snu i sl.

Ukoliko djeciji psihijatar nakon
detaljno provedene dijagnostike
preporuci ukljucivanje medikamen-
tozne terapije, prihvatite to, odnosno
otvoreno razgovarajte sa ljekarom o
svim svojim strahovima i otporima
vezanim za odredeni oblik lijecenja.
To je jedini nacin da dobijete Sto

viSe validnih informacija, kako biste
omogucili da Vas zakljucak bude Sto
ispravniji. NajceSce zamke vezane

za stigmatizaciju lica koja koriste
psihijatrijsku pomo¢, zasnivaju se na
sljede¢im uvjerenjima: ,,To $to je moje
dijete sada kod psihijatra, znaci da

je psihicki bolesnik ili , psihijatrijski
slucaj“! Ovo Ce ga pratiti cijeli Zivot!
Sta ée drugi misliti o njemu, nama,
kada za ovo Cuju?“itd.

Medutim, istina je da svaki ¢ovjek i
dijete moZe u Zivotu i nekoliko puta
zapasti u odredenu psihi¢ku, emoci-
onalnu krizu zbog koje bi trebao da
potraZi pomo¢ psihijatra i psihologa.
Snazniji Zivotni stresovi, burne inten-
zivne Zivotne promjene, ¢ak i one na
bolje, nose znacajan stres koji naru-
Sava psiholoSku ravnoteZu Covjeka.
Razvod braka roditelja, gubitak posla
kod roditelja, gubitak voljene osobe,
Cak i rodenje novog djeteta mogu de-
stabilizovati psihicki sistem i tada je
sasvim opravdano obratiti se i dobiti
psiholoSku podrsku i savjet!

Kada je u pitanju medikamen-

tozna terapija, vazno je da znate da
odredena mentalna i fizi¢ka stanja u
datom momentu zahtijevaju lijeenje
ukljucivanjem medikamenata, te da je
to privremenog karaktera i da koristi
VaSem djetetu. Npr. neke prehlade
mozda mogu proci uz povecan unos
vitamina, toplih napitaka, odmora.
Medutim, odredena stanja infekcije
di$nih puteva, tj. bakterijskih infekci-
ja, zahtijevaju uzimanje antibiotika i
ukoliko se ovakvo stanje ne lijeci ade-
kvatno i na vrijeme, zdravstvena slika
se najcesce iskomplikuje i posljedice
mogu biti veoma negativne i opasne
po zdravlje. Isto jeisa uzimanjem
medikamentozne terapije u svrhu
lijeCenja odredenih psihickih stanja
ili bolesti.

Ukoliko ordinirajuéi psihijatar prepo-
ruci hospitalni tretman, tj. bolni¢ko
lijeCenje, vazno je da imate povje-
renja u ljekara koji ¢e vam detaljno
obrazloZiti razloge zbog kojih smatra
da je takav vid lijeCenja trenutno
preporucljiv i najbolji za Vase dijete te
da isti i prihvatite.

Od Vas kao roditelja se
oCekuje puna saradnja

i uCestvovanje u savje-
todavnom i psihotera-
pijskom radu.
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99 Dijete ne smijete
fizicki kaznjavati! 7’




0d Vas kao roditelja se ocekuje puna
saradnja i ucestvovanje u savjeto-
davnom i psihoterapijskom radu. U
okviru ovog rada, uz pomoc strucnja-
ka, tragat Cete za uzrocima nastalih
problema, a potom ¢éete nauciti nove
i funkcionalne vjeStine komunikacije
inove obrasce u ponasanju, koje ¢e
VaSom primjenom, apsolutno dopri-
nijeti poboljSanju VaSeg odnosa sa
djetetom, ali i drugima.

BlaZe smetnje u funkcionisanju kod
Vaseg djeteta, kao $to su poteSkoce u
ucenju, slaba paznja i memorija, loSa
komunikacija sa roditeljima, problem
sa nastavnicima i drugom djecom itd.
uz terapiju razgovorom (psihoterapi-
ju) svakako da Ce se brze i adekvatnije
prevazici.

Novonastala situacija u kojoj je VaSe
dijete pocinilo neko krivi¢no djelo
predstavlja vrlo snaznu Zivotnu krizu
za Vas kao roditelje, VaSe dijete i kom-
pletnu porodicu. Radi toga je veoma
vazno da prihvatite pomo¢ stru¢nih
osoba koje ¢e vam na strucan i profe-
sionalan nac¢in pomo¢i kako da ovu
krizu prevazidete na najbolji moguci
nacin.

e. Ukljucivanje u pojedinaéni ili
grupni tretman odgojnih, obrazov-
nih, psiholoskih i drugih savjetova-
lista

Ukljucivanje u pojedinacni ili grupni
tretman odgojnih, obrazovnih,

psiholoskih i drugih savjetovalista je
odgojna preporuka koja se moZe pri-

mijeniti prema maloljetnom izvrSiocu
krivi¢nog djela za koje je propisana
novcana kazna ili kazna zatvora do
pet godina.

Ova vaspitna/odgojna preporuka se

predlaZe i izrice u dva slucaja:

« ukoliko je vjeStak klinicki psiholog ili
neuropsihijatar kod djeteta utvrdio
znacajna odstupanja u njegovoj
li¢nosti izazvana eventualnom
sumnjom na uzivanje alkohola ili
opojnih droga, te indikacije na dru-
ga psihicka stanja ili duSevnu bolest,
a njihov nalaz potvrdio ¢injenicu
da je i krivi¢no djelo ucinjeno pod
uticajem konzumiranja alkohola
ili opojnih droga, nekog psihi¢kog
stanja ili duSevne bolesti,

« ukoliko se utvrdi da je maloljetnik
prekinuo Skolovanje i da nema
dovoljno obrazovanja, a da je ta edu-
kativna zapustenost i neuklju¢enost
u obrazovni proces faktor rizika za
njegovo daljnje ponaSanje.

Savjetovanje se moze
provoditi individu-

alno, sa djetetom i
roditeljima, ili u grupi,
sa drugom djecom.

Pomenuta savjetovaliSta vode stru¢na
lica profilisana za brojne probleme
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razvojne dobi djece i adolescenata,
kao i same porodice. Savjetodavni i
psihoterapijski tretman je nezaobila-
zan nacin pomo¢i djetetu koje je poci-
nilo krivi¢no djelo, ali je takva paznja
potrebna i njegovoj porodici!

Savjetovanje se moZe provoditi indi-
vidualno, sa djetetom i roditeljima, ili
u grupi, sa drugom djecom. Postoje i
grupe samopomoci za roditelje, gdje
se roditelji sa sli¢nim problemima
udruZuju i na taj nac¢in pomazu jedni
drugima razmjenjujuci licna iskustva
inacine na koji su oni napredovali.
DoZivljaj da i drugi ljudi imaju slicne
probleme i da u tome niste sami, te
psiholoska i socijalna podrska koju
daje grupa, ima iscjeljujuéi karakter.
Takoder grupa podstiCe na ucenje i
stjecanje novih uvida u uzrok proble-
ma i nacin njegovog prevazilazenja.

Govoreci konkretno i ukratko o
tome Sta je najceSce fokus rada

sa maloljetnikom, u okviru sa-
vjetodavnog ili psihoterapijskog
tretmana, ciljeve tog rada moZemo
predo¢€iti u nekoliko faza:

= Analiziranje dogadaja koji su
doveli do takvog ponaSanja

PonaSanje maloljetnika je rezultat
mnogih faktora, kad su u pitanju
imovinski delikti: npr. pritisci od vrs-
njaka, Zelja za uzbudenjem, dosada,
Zelja za novcem ili kad su u pitanju
fizicke povrede sve okolnosti koje

su tome prethodile. Analiziranjem
redoslijeda dogadaja koji su doveli do
takvog ponasanja moZe da pomogne

osvjetljavanju mnogih suptilnih, cesto
skrivenih pritisaka koji uticu na ma-
loljetnike. Na osnovu detaljne analize
svih faktora koji su prethodili datom
dogadaju, maloljetnik moZe shvatiti
kolika je njegova sposobnost da izvrsi
uticaj na buduce dogadaje.

= Razumijevanje uticaja drugih na
njihovo ponaSanje

Adolescencija je prekretna faza u
razvoju ponaSanja. Maloljetnici imaju
potrebu da isprobavaju kako da se
ponasaju u razlicitim situacijama i sa
razli¢itim grupacijama, i postoje situa-
cije u kojima ¢e vrsnjaci npr., imati
mnogo vedi uticaj nego roditelji. Rad
sa maloljetnikom, u ovoj fazi, sluzi

da se pomogne uspotavljanje ravno-
teZe i da sami uoCe svoje prioritete
ivrijednosti, da prepoznaju uticaj
drugih i razviju odgovornost koja ¢e
im pomo¢i da donesu odluku o tome
kada ¢e se i u kojim situacijama sloZiti
sa drugima, a kada ne.

= Razumijevanje motivacije za
takvo ponasanje

Adolescenti sazrijevaju, razvijaju se i
rastu. To je doba konfuznog razmislja-
nja, eksperimentisanja, pokusaja
imitiranja odraslih, a opet bez stvarne
Zelje da se preuzme odgovornost -
bar ne za sada. Nesigurni su i nisu
svjesni, Cesto podsvjesnih motiva-

cija ili otpora koji ih guraju prema
potencijalno opasnim ili prijete¢im
situacijama ili ih ba$ od njih odvlace.
Veoma je teSko u potpunosti razumje-
ti te uticaje, a i ponekad se sa njima
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uopSte i pomiriti. Mnogi maloljetnici
su odrasli uz nasilje i ovdje postoji
direktna, ali skrivena veza izmedu
njihove motivacije koja ih ,,vuCe ka
nevolji“.

= Razumijevanje posljedica odrede-
nog ponasanja

Mnogi prestupi koje su pocinili malo-
ljetnici su nastali spontano, pa ¢ak i
oni koji su nastali sa predumisljajem
rijetko su praéeni dubljim razmislja-
njem o posljedicama onoga Sto su uci-
nili. Zato je od presudne vaznosti da
maloljetnik shvati koje su posljedice
njegovog ponasanja po njega samog,
porodicu i uopste sredinu u kojoj Zivi.

= Planiranje buducéih akcija i odredi-
vanje prioriteta

Mnogi maloljetnici, a narocito oni
pod stresom, veoma teSko prihvataju
ili ¢ak smatraju za potpuno nevaz-

no razvijanje plana za buduénost.
Vecina maloljetnika koja je poc€inila
odredeni prestup, upala je u ,nevolju“
spontano i u druStvu drugara. Oni kao
da zalutaju u mreZu i kad se u njoj
nadu vrlo im je teSko da sagledaju put
izlaska odatle. Razvijanje plana za
budu¢nost za njih moZe predstavljati
zacrtavanje buduceg Zivota. Plan za
buduénost mora biti konkretan, zna-
cajan i moguc.

= Razvijanje svijesti o vlastitim
stavovima i njihovom uticaju na

ponasanje

Citav Zivot se zasniva na nasem siste-

mu mjerila i uvjerenja. Na stavove
maloljetnika utiCe prvo porodica i
iskustva koje je stekao u njoj, a zatim
vrinjaci i Sira drustvena sredina. Zato
je veoma vazno analizirati te stavo-
ve i pomodi maloljetniku da ih sam
formuliSe. Najbolje ¢emo pomo¢i ako
ih osposobimo da sami donose odluke
0 svom ponasanju u odredenim situa-
cijama, ali da su te odluke zasnovane
na sistemu uvjerenja koje on sam
posjeduje, a ne koja su mu nametnuta
a ne onih uvjerenja koja su mu drugi
nametnuli. Ovo se postiZe tako §to se
maloljetnik podrZava i ohrabruje da
sam prica o svome iskustvu i zakljuc-
cima - stavovima koje je na osnovu
toga formirao, te kroz brojna pitanja,
da sam stekne uvid u ispravnost
odredenog stava, Sto je preduslov da
se isti koriguje.

= Razvijanje samopoStovanja

Zajednicka karakteristika svim ma-
loljetnicima koji su pocinili odredeni
prestup, a posebno neko krivi¢no
djelo, jeste veoma nizak stepen
samopoStovanja. Nije ni ¢udo, kad se
uzme u obzir ¢injenica da se njihovo
ponasanje smatra neprihvatljivim od
strane cijelog drustva. SuviSe ¢estim
osudama takvog ponasanja drustvo
prenosi poruku da su maloljetnici
neprihvatljivi, 1osi i bezvrijedni. U
ovakvim situacijama maloljetnici su
najcesce izloZeni negativnim poru-
kama roditelja, porodice i sredine u
kojoj Zive. U takvim situacijama njima
je potrebna pomo¢ da se suoce sa
posljedicama svog ponasanja, te svaki
pristup koji pojacava negativno vide-
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nje samoga sebe, bit ¢e kontraproduk-
tivan! I dok je od suStinske vaznosti
pomoc¢i maloljetniku pri shvatanju da
je odredeno ponasanje Stetno i zasto
je to tako, takoder je jednako vazno
naglasiti mu da je on veoma vrijedna
osoba. Mora mu se dati do znanja da
se ponaSanje moZe promijeniti i da
je on za to sposoban. Iza ponaSanja i
stava koji maloljetnik pokazuje, Cesto
se krije negativna slika o sebi. Mladi¢
se moZe predstaviti kao hladnokrvni
Hfrajer<, ali ta predstava moZe ma-
skirati ¢injenicu da on o sebi uopSte
nema neko visoko miSljenje i da sebe
uopSte ne smatra za osobu od bilo
kakvog znacaja. Razvijanje samo-
postovanja je stalan proces, te je od
vitalne vaZnosti poznavati sve dobre
osobine i znanje maloljetnika i jasno
mu to stavljati do znanja.

U prethodno opisanom radu sa
maloljetnikom paralelno se deSava

i provodi proces tzv. ,emocionalnog
opismenjavanja“. Maloljetniku se
pomaze da stekne uvid u osjecanja
koja su se pojavila u odredenim situa-
cijama i koja su posljedica odredenih
stavova koje je u datom momentu
imao. Impulsivnost nas sprecava da
zastanemo i prvo ¢ujemo, $ta je to
tacno Sto sam pomislio, te proanalizi-
ramo datu misao ili uvjerenje, kakva
je to emocija, osjecanje koje prati tu
misao, a nakon toga prodiskutujemo
o tom naSem stavu i u kontaktu sa
drugom osobom provjerimo da li je
nas stav u potpunosti tacan.

Ovakva vrsta rada na sebi, savladava-
nje i razvoj ovakvih vjestina komu-

nikacije su od sustinskog znacajaiu
radu sa roditeljima. Roditelje upravo
Cesto preplavi strah, a potom i ocaj,
usljed nekog ,,problema“ koje je dijete
napravilo i tada dolazi do manifesta-
cije roditeljskog bijesa i uvredljivih
rijei koja samo dodatno naruse iona-
ko ranjiv odnos. Druga krajnost jeste
da se roditelj povuce i ignorisanjem i
odbacivanjem djeteta kaznjava ga za
ono §to je ucinilo.

Uspostavljanje samokontrole, svijesti
o tome $ta mislimo i osje¢éamo, te kako
da adekvatnije postupamo prema
samome sebi i drugima, jedan je od
najvaznijih ciljeva u radu sa rodite-
ljima.
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4. Sta su konkretne
prednosti primjene
alternativnih mjera
na djecu koja su
1zvrsila krivicno

djelo?

U ovom dijelu joS jednom ¢emo napo-
menuti zasto je vazno primijeniti tzv.
alternativne mjere (1. policijsko upo-
zorenje i 2. vaspitne/odgojne preporu-
ke) na maloljetna lica koja su izvrsila
krivi¢na djela. Alternativno rjeSava-
nje ,krivicnih sporova“ je prednost
koju u nasem sistemu mogu iskoristiti
samo djeca pocinioci kriviénih djela.
To je beneficija kojom im se daje
»druga Sansa“i mogucnost da isprave
greSku i vrate se ,na pravi put®.

* One nisu kazne — njima se pruza
podrska djetetu.

* Omogucava vrlo brzu reakciju
(djetetu se Salje poruka da postoji
sistem, te da Ce njegova neprilagode-
na ponasanja biti otkrivena, te da ¢e
se na njih reagovati).

* Izbjegava se provodenje krivicnog
postupka za maloljetnu osobu, koji
moZe ostaviti izuzetno teske poslje-
dice po psihicko zdravlje.

* Nude djeci viSe nacina da u susretu
sa oStecenom stranom, zajednickim
zalaganjem, razrijeSe svoj problem.

* Realizuju se u ambijentu (prostoru
ili mjestu) primjerenom i prilagode-
nom.

* Provode ga profesionalci koji su
prosli kroz specijalnu edukaciju za
postupanje sa djecom koja su se
nasla u sukobu sa zakonom.

» U svakom trenutku, svaka od strana
moZe da odustane (Sto znaci da Ce se
predmet rjeSavati sudskim putem).
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Alternativne mjere imaju i terapijski

ucinak kako u pogledu odgajanja tako

i daljnjeg oblikovanja mnogih aspeka-

ta djetetovog funkcionisanja. To je po-

stupak koji je jasno definisan, za koji

je potrebno odredeno vrijeme, koji

ima svoje faze. On je voden najboljim

interesom djeteta, a podrazumijeva

niz aktivnosti kojima se djeluje na

njegovo ponasanje u cjelini. Bitno je

naglasiti da:

« dijete u potpunosti preuzima odgo-
vornost za svoje ponasanje,

e razmatra mogucnost kako da ublazi
ili otkloni nastale posljedice/Stetu,

* popravlja i namiruje Stetu, te u tome
aktivno ucCestvuje,

* daje odredene saglasnosti i potpisuje
sporazume Kkoji ga obavezuju,

* osjeca zadovoljstvo koje slijedi ukoli-
ko ispuni svoje obaveze.

Prethodno je spomenut niz pozitivnih
ucinaka primjene alternativnih mje-
ra, a medu najsnaznijim su ¢injenice
da se dijete koje je pocinilo krivicno
djelo, a time je ucinilo materijalnu
Stetu ili je nanijelo duSevnu bol neko-
me, pomiri sa oSte¢enom stranom i
time trajno uspostavi socijalni mir, §to
je znacajno olakSanje za obje strane.
Porodica je prva drustvena zajednica
koja odgaja dijete, a drZzava/sistem sa
svim njenim zakonima i institucijama
je druga. Primjenom svih gore opisa-
nih alternativnih mjera, njihovih za-
konitosti u smislu neophodnosti toga
da dijete saglasno i svojom voljom u
istome ucCestvuje, Salje poruku djetetu,
koje tek stvara i razvija sliku o sebi
idrugima i svijetu koji ga okruzuje,
da se prema njemu drZava odnosi sa

postovanjem, uvazavajuci njegovu
slobodu izbora i dostojanstvo njegove
liénosti. Primjena alternativnih mjera,
§titi dijete od sudskog procesa, koji
moZe ostaviti negativne psiholoske
posljedice na dijete, i istovremeno u
lepezi sistema zaStite za dijete omogu-
¢uje i nudi stru¢nu pomoc¢ i podrsku
tamo gdje je ona najpotrebnija djetetu
i porodici.
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Priru¢nik “Kako pomoci djetetu koje je
izvrsilo krivi¢no djelo” predstavlja ma-
terijal koji je namijenjen roditeljima/
starateljima djece koja su u kontaktu
sa zakonom.

Prvo poglavlje koje je naslovljeno
“Od Cega polazimo?” predstavlja
uvodne rijeci autora o osnovnom cilju
prirucnika i njihovom nastojanju da
odgovore na najvaznija pitanja koja
se ti€u primjene Zakona o zastiti i
postupanju sa djecom i maloljetnici-
ma u krivi¢nom postupku, o primjeni
1 svrsi vaspitnih preporuka i ulozi
roditelja u zastiti i pomoci njihovom
djetetu.

U drugom poglavlju “Kako se Stite i
procesuiraju djeca koja su izvrsila
krivi¢na djela?” autori naglaSavaju da
se alternativnim mjerama koje su pro-
pisane Zakonom o zastiti i postupanju
sa djecom i maloljetnicima u krivi¢-
nom postupku ne nastoji kazniti dije-
te, ve¢ mu se pruza pomoc¢ i zastita sa
ciljem pronalaska najboljeg rjeSenja,
kako bi se njegovo neprilagodeno po-
naSanje korigovalo. Tome u prilog ide
i ¢injenica da gore pomenuti Zakon

provode posebno obuceni pojedinci,
predstavnici razli¢itih drustvenih in-
stitucija, kako bi se dijete zaStitilo od
Stetnih uticaja i kako bi mjere koje su
izrecene bile u skladu sa djetetovim
razvojnim karakteristikama.

Tredi dio “Kako kao roditelj/stara-

telj mogu pomoci svom djetetu ako

je izvrSilo neko krivi¢no djelo?” je
podijeljen u viSe cjelina, u kojima su
autori struktuirano i jasno objasnili
Sta je uloga roditelja/staratelja od
momenta kada saznaju da je njihovo
dijete pocinilo krivi¢no djelo, pa do
toga kako mogu pomodi djetetu kada
mu bude izrecena jedna od alterna-
tivnih mjera. Takode, u ovom dijelu
su navedene i prakti¢no objasnjene
sve alternativne mjere koje propisuje
Zakon o za$titi i postupanju sa djecom
i maloljetnicima u krivicnom postup-
ku, kada se izri¢u i $ta im je svrha. U
tom kontekstu, ovaj dio obiluje prak-
ticnim savjetima i obja$njenjima koja
mogu biti od velike koristi za razumi-
jevanje svrhe alternativnih mjera, ne
samo roditeljima, ve¢ i svim pojedin-
cima koji dolaze u dodir sa djecom
koja su u kontaktu sa zakonom.
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U dijelu pod naslovom “Sta su kon-
kretne prednosti alternativnih mjera
na djecu koja su izvrsila krivi¢no
djelo” autori joS jednom naglasavaju
prednost alternativnih mjera u odno-
su na pokretanje krivicnog procesa, te
isti¢u da pored svih pozitivnih efekata
imaju i terapijski efekat, Sto je jako
znacajno za maloljetnu osobu koja

je joS urazvoju i u vedini sluCajeva
nije dovoljno psihicki zrela da shvati
posljedice svog protiv drustvenog
ponasanja.

“Kako pomoci djetetu koje je izvrSilo
krivi¢no djelo” je priru¢nik koji moze
biti od velike koristi prvenstveno
roditeljima/starateljima, kojima je

u osnovi i namijenjen, ali i svim
osobama koje rade sa djecom. Naime,
Kljucni doprinos je u tome Sto su
autori jasno i prakti¢no objasnili

na jednom mjestu sve alternativne
mjere koje su propisane Zakonom

o zastiti i postupanju sa djecom i
maloljetnicima u kriviénom postupku
te dali primjenjive savjete roditeljima
kako oni mogu biti od pomoci svojoj
djeci ukoliko im je izrec¢ena neka od
alternativnih mjera. Bitan doprinos je

iu tome §to je sadrZaj priru¢nika od
velikog informativnog znacaja i moze
biti distribuiran i Siroj javnosti kako
bi ista bila informisana o znacaju i
funkciji alternativnih mjera.

Na osnovu svega gore navedenog,
zadovoljstvo mi je preporuciti da
priruc¢nik “Kako pomo¢i djetetu
koje je izvrsilo krivi¢no djelo” bude
objavljen.

prof. dr. Gorjana Koledin
Filozofski fakultet Univerziteta u
Istonom Sarajevu

Katedra za psihologiju

Isto¢no Sarajevo, 18.04.2017.
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